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Ikinci Yilinda Minik Kalpler I¢in “Bahar Cocuk Senligi"

Insanlik tarihinin baglangicindan beri insanoglu pek
cok dogal afetle karsilasmis ve karsilasmaya da devam
etmektedir. Dogal afetlerin en sik gor'uler'mden biri
de depr'emlerdlr Ulkemiz fay hatlarinin yogun oldugu
bir cografyada bulunmasi nedeniyle tarihsel siirecte
blr'gok depreme maruz kalmistir. Ulkemizin genis bir
cografyasinda meydana gelen son deprem, hem siddefti
hem de yol a¢tigi kayiplar bakimindan ne yazik ki
simdiye kadar gergeklesenlerin en buyuklermdendlr |
Ulkemizi derinden sarsan deprem dolayisiyla ’
hepimiz biyik bir aci yasamaktayiz. Bu olumsuz
etkilere 6zellikle duygusal boyutuyla en agik
durumda olanlar da ¢ocuklardir. Dogrudan
depreme maruz kalanlarin oncelikle hayatta
kalmasi ardindan da hayata tutunabilmesi igin
herkesin elinden geleni yapmasi gereken bir
slireg igerisindeyiz.
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Depremler insanlar tzerinde fiziki ve psikolojik yonlerden kalici
hasarlar birakabilmektedir. Cocuklarin kirilgan ve gtigsiiz
yapilar: depremden etkilenme oranlarini etkilemektedir ve
depremin etkisini yetigkin bireylere gore daha uzun siirede
atlatabilmektedirler. Cocuklar depremi anlayabilecek
olgunluga ve dil gelisimleri itibariyle depremin etkilerini
ifade edebilecekleri gelisim diizeyine sahip olmadiklarindan
bunu farkl sekillerde ortaya koymaktadirlar. Ozellikle
ulkemizde meydana gelen 06.02.2023 tarihli deprem
sonrasi birgok uzman gérusu, depremin etkisini
zamanla atlatamayan gocuklarda stres kaynakli
travmalarin ortaya gikabilecegine isaret etmektedir.
Genelde deprem cocukta korku, endise, 6zgtiven
eksikligi, okula gitmek istememe, davraniglarinda
degisiklikler, davranis gerilemesi, uyku problemleri
vb. olusturabilmektedir. Bunun disinda ¢ocuklar
elbette farkli tepkiler de gosterebilirler.
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Cocuk hangi donem iginde bulunursa bulunsun depremin ortaya
¢itkardigi olumsuzluklardan en az etkilenmesi adina gocugun
iginde bulundugu ¢evrenin ve bireylerin birtakim
sorumluluklar: vardir. Bu konuda ebeveynlerinin yani sira
tim devlet kurumlar: ile sivil toplum kuruluslarina ¢ok

is digmektedir. Cocugun temel gereksinmeleri karsilandiktan
ve ¢ocuga ailesi ile beraber gereken psiko-sosyal destek
saglandiktan sonra gocugun yasina uygun faaliyetler ve
oyunlarla desteklenerek yalniz birakilmamasi
énemlidir. Zira onlarin normal hayata dénmesi uzun
zaman alabilmektedir. Bu siire¢te oyunlarin ve
etkinliklerin iyilegtirici glictinden istifade edilerek
¢ocuga giivenli bir alan yaratmak da son derece B
onemlidir. Bu bakimdan ¢ocugun depremin disinda
farkl etkinliklerle, oyunlarla, sosyal ve sanatsal
¢alismalarla zaman gegirmesini saglamak
kendilerini saglikli bir sekilde ifade etmelerine
yardimci olurken, zihinlerini fravmatik olaydan
uzaklastirmaya da katki saglayabilmektedir.
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Bu birikimden hareketle, depremin yarattigi olumsuz etkileri
bir nebze olsa hafifletebilmek ve onlarin mutluluklarina bir
katki saglayabilmek adina Cankiri Karatekin Universitesi Gelenekli
Tirk El Sanatlari Uygulama ve Arastirma Merkezi tarafindan
"Minik Kalpler igin Cocuk Bahar Senligi” diizenlenmistir.

Bu yil farkh birlikteliklerle ikincisi diizenlenen etkinligimizin
hedef kitlesini 06.02.2023 tarihinde 10 ilimizi kapsayan ve
depremi bizzat yagsamis, aileleriyle birlikte Haci Murad-1 Veli
yurdunda kalmakta olan gocuk gruplari teskil etmigtir.
Kuskusuz sadece depremi yasayan gocuklar degil, depremi
haberlerden, sosyal medyadan ve yetiskinlerin
ortaya koydugu soylemler ve davranislardan ogr'enen
cocuklar da depremden etkilenmektedirler. Bu
minvalde hedef kitlemizin bir kismini da Cankiri
Sevgi Evlerindeki cocuk gruplari ve milli egitimde
6grenim goren bir grup 6grenciler olusturmaktadir.
Nitekim merkez olarak milletce sarsildigimiz,
depremi yiiregimizin derinliklerinde
hissettigimiz bu zor giinlerin el ele vererek &
astlabilecegi kanaatiyle birlik ve beraberlik
ruhumuzu bir kez daha pekistir adina
mutluyuz ve gururluyuz.
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Etkinlik Kurullar:

Dizenleme Kurulu Yiritme Kurulu

Do¢. Arzu EVECEN Do¢. Arzu EVECEN

Dog. Dr. Nazan KAYTEZ Dog¢. Dr. Nazan KAYTEZ

Doc. Dr. Serap ASLAN COBUTOGLU | Dog. Dr. Serap ASLAN COBUTOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Elvan KARAKOC Dr. Ogr. Uyesi Elvan KARAKOC

Dr. Ogr. Uyesi Ozge KILIE Dr. Ogr. Uyesi Ozge KILI¢

Murat YILDIRIM Dr. Ogr. Uyesi Rasim SARIKAYA
Yiiksel ARSLAN Ogr. Gor. Ceren OZ

Ars. Gor. Dr. Ali GUMULCINE
Ars. Gor. Kibra ASCI

Paydas Kurumlar Murat YILDIRIM [
Gankir va:"'g.' . Yiksel ARSLAN ’
Cankiri Belediyesi Selcuk KARADAS

Cankiri Karatekin Universitesi
Cankiri Karatekin Universitesi
Gelenekli Tiirk El Sanatlar:
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Cankiri Aile ve Sosyal

Hizmetler II Miidirligii

Cankiri Il Milli Egitim Miidiirligii
CAYASAD
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Program Icerigi

-Karatekin Ilkokulu halk oyunlar: ekibi
-Drama Atdlyesi
-Mizikli masal anlatimi
-Canh mizik orkestra

Serbest Etkinlikler

-Cocuk oyunlari
-Yiz Boyama
-Ebru Sanati

-Kaligrafi Standi

-Yiyecek ikramlari
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